
Откровенный разговор о половом 
воспитании и репродуктивном 

здоровье 
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Белорусская ассоциация 
клубов ЮНЕСКО 

Политика поддержки, 
законодательство и 
целенаправленная защита 
сексуальных и репродуктивных 
прав подростков  



Правила об интимных частях тела 
• НЕЛЬЗЯ  показывать интимные части тела другим

людям

• НЕЛЬЗЯ  смотреть на интимные части тела других
людей

• НЕЛЬЗЯ трогать свои интимные части тела других
людей

• НЕЛЬЗЯ трогать свои интимные части тела наедине
с самим собой, если это занимает много времени и
внимания

• НЕЛЬЗЯ использовать слова, предметы, действия
сексуального характера, которые причиняют другим
людям беспокойство и иные неприятные чувства
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Проблемное сексуальное 
поведение(ПСП) 

ПСП- не соответствует уровню развития и 
потенциально вредоносное поведение, 
которое затрагивает сексуальные части 
тела: 

• Незаконное сексуальное поведение 

• Неприемлемое сексуальное поведение 
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Обратите внимание на сигналы! 
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Нормальное сексуальное поведение детей и 
подростков,  

ТРЕБУЮЩЕЕ  НАБЛЮДЕНИЯ и обучения 
правилам сексуального поведения 

Сексуальное поведение детей и подростков,  
 ТРЕБУЮЩЕЕ НЕМЕДЛЕННОГО    

ДИРЕКТИВНОГО ВМЕШАТЕЛЬСТВА  И 
ПРАВОВОЙ ОЦЕНКИ  

Сексуальное поведение детей и подростков,  
 ТРЕБУЮЩЕЕ ВМЕШАТЕЛЬСТВА и 

РЕАГИРОВАНИЯ взрослого 



Чрезмерная сексуальная озабоченность 
Сексуальное поведение отличается от естественного 
проявления любопытства 
Знание о сексуальности не соответствует возрасту 
Попытки влияния со стороны взрослых не останавливают 
поведение 

Увлеченность порнографией 
Сексуальным действиям сопутствуют  чувства вины, стыда, 
страха 
Привлечение в игры других детей посредством подкупа , 
угроз и силы 
Очевидная разница в возрасте , зрелости и интеллекте между 
вовлеченными детьми 
Если ребенок рассказывает о насилии или иных действиях 
сексуального характера, причиняющим  страх, стыд.  
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Вмешательство 

РАЗВЕСТИ ДЕТЕЙ ДРУГ ОТ 
ДРУГА 
ПРОЯСНИТЬ  ИНЦИДЕНТ: КТО, 
ЧТО, ПОЧЕМУ, ГДЕ  И КОГДА 
ОГОВОРИТЬ С УЧАСТНИКАМИ 
ПРАВИЛА СЕКСУАЛЬНОГО 
ПОВЕДЕНИЯ 
СООБЩИТЬ РОДИТЕЛЯМ 
ВОЗМОЖНО ОТПРАВИТЬ НА 
КОНСУЛЬТАЦИЮ К 
СПЕЦИАЛИСТУ 

РАЗВЕСТИ ДЕТЕЙ ДРУГ ОТ 
ДРУГА 
КОРОТКО ОПРОСИТЬ  
ВСЕ ЗАПИСАТЬ 
НЕМЕДЛЕННО СВЯЗАТЬСЯ С 
РОДИТЕЛЯМИ  ВСЕХ 
ВОВЛЕЧЕННЫХ 
СВЯЗАТЬСЯ С 
ОТВЕТСВЕННЫМИ ЛИЦАМИ 
(администрацией учреждения 
и пр.) 
ОБЯЗАТЕЛЬНО НАПРАВИТЬ НА 
КОНСУЛЬТАЦИЮ К 
СПЕЦИАЛИСТУ РОДИТЕЛЕЙ И 
ПОДРОСТКОВ 
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Незаконное сексуальное поведение 
    Сексуальное поведение детей старше 14 лет, 

которое нарушает права других людей/детей: 

• Изнасилование

• Насильственные действия сексуального
характера (сексуальные действия с лицом не

достигшим 16 летнего возраста,  КСЭД,
распространение порнографии, вовлечение малолетних
в сексуальные игры и пр.  )

• Хулиганство (неприемлемое сексуальное поведение

для школы и общественных мест, использование слов,
предметов, действий сексуального характера)
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Законы и политика в Республике 
Беларусь по вопросам полового и 

репродуктивного здоровья 

• Закон Республики Беларусь «О правах ребёнка» 

• Закон Республики Беларусь «О демографической 
безопасности Республики Беларусь» 

• Кодекс  Республики Беларусь « Об образовании» 

• Закон Республики Беларусь «О здравоохранении» 
и др. 
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Репродуктивные и сексуальные права 
ребенка/подростка 

 Право на неприкосновенность личности   

Право на получение медико-психо-
социальных услуг 

Право на информацию  

Право на получение юридической помощи 
для осуществления и защиты своих прав и 
свобод  
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Ответственность  подростка 
• Лица, совершившие запрещенные настоящим Кодексом 

деяния в возрасте от 14 до 16 лет, подлежат уголовной 
ответственности  за: 

•  Изнасилование 

•  Насильственные действия сексуального 
характера (сексуальные действия с лицом не 
достигшим 16 летнего возраста,  КСЭД, распространение 
порнографии, вовлечение малолетних в сексуальные игры 
и пр.  ) 

• Хулиганство (неприемлемое сексуальное поведение для 
школы и общественных мест, использование слов, предметов, 
действий сексуального характера) 
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Ответственность взрослых 
Статья 9 Закона Республики Беларусь «О правах ребенка»: 

• Лица, которым стало известно о фактах жестокого
обращения, физического и (или) психического
насилия в отношении ребенка, представляющих
угрозу его жизни, здоровью и развитию, обязаны
немедленно сообщить об этом в компетентный
государственный орган

Прямая  линия МВД 

 по приему сообщений о фактах семейного 
неблагополучия и насилия в отношении детей 

 Круглосуточно 

8-017 372-73-87
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Предупреждение насилия в отношениях 

ПРАВИЛА БЕЗОПАСНОГО ПОВЕДЕНИЯ   

Сказать «нет» в ответ на ухаживания, если 
они неприятны (правило НЕТ! УХОДИ! РАССКАЖИ!) 

Прекратить встречаться с тем, кто обидел, 
оскорбил, унизил (на людях или с глазу на 
глаз) 

Расстаться с тем, кто делает больно, даже 
если его любишь 

Просить помощи, если она нужна 
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Предупреждение насилия в отношениях 

ПРАВИЛА БЕЗОПАСНОГО ПОВЕДЕНИЯ   

Не принимать никаких подарков,
предложений подвезти , сходить в гости,
принять участие в съемках от незнакомых
людей в том числе и сверстников

Не садиться в машину, не заходить в
подъезд, лифт с незнакомыми людьми

Никогда не соглашаться на реальные
свидания  с незнакомым человеком, не
предупредив взрослого
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